
Améliorer la prise en charge du patient âgé 

en rééducation-réadaptation 
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Cette formation permettra au personnel médical et soignant des établissements de rééducation 
et de réadaptation de mieux prendre en compte les pathologies spécifiques aux personnes 
âgées dans leur accompagnement. 
 
 
 

Formateur 
Médecin-gériatre 

 
Objectifs pédagogiques 
 Connaître les problématiques posées par le 

vieillissement pour adapter la prise en charge du 
patient âgé en CMPR/CRF (centre de médecine 
physique et de réadaptation/centre de 
rééducation fonctionnelle) 

 Dépister les risques spécifiques inhérents au 
processus de vieillissement 

 
Méthodes et modalités d’évaluation 
Un tour de table est organisé en début de formation 
pour recueillir les attentes et les prendre en compte 
dans le déroulement de la formation. 

 Apports théoriques 

 Étude de situations cliniques 

 Échanges 

 Jusqu’à 15 participants 

 Durée 
1 jour 

 
Public concerné 
Tout le personnel soignant et médical 

 
Prérequis 
Aucun 

 
Format 
Formation intra-établissement (possibilité de mise 
en œuvre en inter-établissements en fonction de la 
demande) 

 
Prix 
INTER : 180 €/jour/personne 
INTRA : 1 300 €/jour pour le groupe 

 
 
Contenu 

L’établissement concerné adaptera et 
sélectionnera les thèmes à aborder lors de la 
journée en fonction de ses besoins spécifiques 
parmi ceux proposés ci-après : 
 

 Évaluation gériatrique standardisée 

 Chutes de la personne âgée 

 Douleurs et échelles d’évaluation 

 Dénutrition 

 Iatrogénie et syndrome confusionnel aigu 

 Prévenir et gérer les troubles psycho-
comportementaux 

 Démences 

 Syndrome de fragilité 

 Insuffisance cardiaque du sujet âgé 
 

   

 


