SAINT MAUR - programme hebdomadaire type des animations — période automne/hiver — saison 2019-2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI W.E.
10h atelier lecture (a la créche) atelier nature (avec la
2h | résidents - unité protégée - Source créche) jardin du Cédre gym douce (2h)
10h30 petits jeux petits jeux petits jeux petits jeux jeux
¥h 4°me étage 4°me étage 4eme étage 4eme étage 4eme étage
10n30 Amis de St Maur Amis de St Maur Amis de St Maur Amis de St Maur Amis de St Maur o ét?SSfé e
] actualités lecture actualités lecture actualités 9€, P
1h'2 (dimanche
rdc - salle des arts rdc - salle des arts rdc - salle des arts rdc - salle des arts rdc - salle des arts vers 10h45)
11h15 petits jeux petits jeux petits jeux petits jeux petits jeux
%ah 3eme étage 3eme étage 3eme étage 3eme étage 3eme étage
11h petits jeux/chant _ _ petits jeux/chant _ _ petits jeux/chant
Y2h rdc atelier gymnastique rdc atelier gymnastique rdc
11h30 petits jeux/chant avec la kiné (nall petits jeux/chant avec la kiné (hall petits jeux/chant
'2h 1€ étage 1¢" étage 1¢" étage
i/jp pétanque (si possible) pétanque (si possible) pétanque (si possible) | pétanque (si possible) | pétanque (si possible)
. L 2 bénévoles 1 béné
enevole de
§4h petits jeux/chant o S aees [N petits jeux/chant (visites individuelles
/ah rdc C. : , rdc : France
pour les résidents ateliers au 1 étage, 14h- tous les 15 jrs) Alzheimer
0 des 2 étages, 16h30 (ou anniversaires o ecole le Cours Ozanam _
1431/:1;15 pet|ts1 gre,lélx/chant U rde 10 meraredi du mois) petltslgre,tth/chant Y S g _sa_umeqbd_mg-%h
étage étage nelle tous les 15 jrs) visites individuelles
14h Unis-cité (service civique) Chapelle de Fuveau | Chapelle de Fuveau
3h visites individuelles et jeux visites individuelles et jeux | visites individuelles et jeux
14h Amis de St Maur visites
1h"2 individuelles (sauf anniversaires)
jeux/ateliers jeux/ateliers jeux/ateliers rand loto crépes/glaces Ginéma
15h30 | rdc - salles des 4 saisons, des arts rdc - salle des 4 saisons rdc - salle des 4 saisons g _ au godlter _ :
1h1s : . er lundi : - ; _ rdc - salles des 4 saisons, 7 samedi et dimanche
(ou anniversaires 1°" lundi du mois | gym douce (avec créche) | Amis de St Maur atelier salon de the _
: _ des arts rdc - salle des arts
avec les Amis de St Maur) rdc - salle des arts tricot - rdc - salle des arts rdc - salle des arts
15h30 atelier (avec la créche)
2h résidents des 2 unités protégées
16h lycée Lacordaire lycée Lacordaire
1h visites individuelles et jeux visites individuelles et jeux
15h30 bal (ou anniversaires : - : :
1his loto e mardi du mois) jeux/ateliers karaoké/lecture bal/karaoké
Laurent Sylvie stagliaiies benevoles, BUTRES unité de unité du  unité du . extérieur
. v =) : o 7 . 3 unites .
animateur animatrice animation Partenaire salaries la Source  Garlaban Cedre ou creche




