
BÉNÉFICIAIRES
Jeunes de 16 à 25 ans orientés par les conseillers 
Missions Locales
Tout public de + de 16 ans orienté par une structure 
professionnelle ou médico-sociale

PRESCRIPTEUR
Sur orientation des Missions Locales ou structures 
professionnelles ou médico-sociales.

INSCRIPTION
Renseignements et documentations sont disponibles en 
appelant Brigitte GENEST au 01 64 45 18 21

OBJECTIFS ET MÉTHODES
Répondre aux situations complexes et variées en matière 
d’orientation, projets, parcours spécialisés :
• Être écouté
• Faire le point sur son expérience
• Situer ses attentes et intérêts professionnels
• Identifier ses aptitudes, atouts, compétences
• Dégager un plan d’action

Méthode utilisée
• Entretiens d’exploration
• Tests de connaissances générales
• Tests psychotechniques
• Test intérêts professionnels
• Auto-évaluations diverses
• Mises en situation pratique et/ou technique

ORGANISATION
L’action se déroule sur 3 à 4 jours consécutifs ou non et 
prévoit une alternance de tests et d’entretiens.
Bilan individualisé conduit en petit groupe de 5 à 6 
personnes par une équipe pluridisciplinaire composée d’un 
chargé de bilans, d’un psychologue, d’un médecin.

DÉROULEMENT DU PARCOURS
Accueil préalable		
Inventaire / Diagnostic		
Identité		
Visite médicale et entretien avec 1 
psychologue		
Projet		
Entretien final et synthèse

ÉVALUATIONS
Évaluation des connaissances générales et des 
compétences professionnelles.

BILAN APPROFONDI
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LIEUX DE LA FORMATION
COS CRPF
2 rue des arches,
77710 Nanteau-sur-Lunain 
(à 10 min de Nemours)

Villa Christophe
31 avenue Jean Moulin
77200 Torcy

Site accessible aux personnes 
à mobilité réduite.

CONTACT
Patricia PILLOT
Etablissement et service de préorientation, 
réadaptation professionnelle et de formation 
COS CRPF
Tél. : 01 64 45 18 03
Email : ppillot@fondationcos.org

Rejoignez-nous :

Web : www.cosformation.fr
www.facebook.com/cos-crpf
www.twitter.com/COS_CRPF

TAUX DE SATISFACTION
Le taux de satisfaction et le taux de finalisation du bilan 
sont disponibles sur demande auprès du contact 
indiqué ci-dessous.


