Accompagnement de I'enfant en famille
en contexte interculturel

Cette formation permettra d’acquérir et de consolider des réflexes pour accompagner efficacement les enfants et
adolescents en prenant en compte les spécificités culturelles de leur famille. En comprenant mieux le développement
psychique normal et pathologique de ce jeune public et les enjeux propres aux différents systémes familiaux en
situation d'interculturalité, le stagiaire sera a méme de repérer et réagir de maniére adaptée dans la relation d'aide aux
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personnes migrantes.

OBJECTIFS

+/ Repérer les signes psychopathologiques dans le développement
psychique de I'enfant et I'adolescent en situation d'interculturalité

+/ Connaitre I'impact et les conséquences psychologiques du traumatisme

vécu en contexte d'exil

+/ Repérer les signes cliniques de violences subis sur les enfants et savoir
mettre en place des modes d'interventions spécifiques

+/ Savoir intégrer la famille dans I'accompagnement des enfants et
adolescents dans une approche transculturelle

JOUR 1 | matin | 3h30

« Etapes du développement
psychologique de I'enfant et
de I'adolescent

= Théorie de I'attachement

= Perspective neuropsychologique

= Psychotraumatisme

= Deuils et risques suicidaires

JOUR 1 | aprés-midi | 3h30

= Le parcours migratoire et clinique
de I'exil

= Répercussions sur la structuration
mentale et la construction identitaire de
I'enfant et de I'adolescent

JOUR 2 | matin | 3h30

= Les violences intrafamiliales et
extrafamiliales du point de vue de
I'enfant et de I'adolescent

= Les dispositifs ressources et prises
en charges existantes : sociaux,
juridiques, administratifs, médicaux &
paramédicaux

= Travail avec la famille (parents, fratrie,
famille élargie)

JOUR 2 | aprés-midi | 3h30

= Travailler en situation d'interculturalité :
méthode des incidents critiques
Pyramide des interventions en santé
mentale appliquée aux enfants et

a la parentalité (mobilisation des
ressources, soutenir les moyens
d'entraide, renforcer les capacités
existantes de I'enfant et de ses figures
d'attachement)

Enfants en souffrance psychique :
repérer et accompagner

Prévention des risques psychosociaux
pour les intervenants sociaux

Formateur
Gabriel Cochet

~ L) Durée
2 jours (14 heures)

0,2 Public

@ Travailleurs sociaux,
professionnels éducatifs
14 stagiaires maximum

“T| Prérequis
:
Aucun
INTRA ou INTER-établissements

@ Prix
INTRA : 1350 €/jour pour le groupe
INTER : 300 €/jour/personne

Modalités techniques et pédagogiques

+ Modalités de mise en ceuvre : présentiel

+ Eléments matériels et techniques : livret
de formation, bibliographie, articles, outils
pédagogiques pour ateliers

+ Modalités pédagogiques en lien avec les
objectifs : exercices d'analyse de cas, travail
de réflexion en sous-groupe, jeu de réle,
quizz, support de présentation, outils de
médiations, tests, vidéos

Suivi et évaluation des acquis

+ Recueil des attentes du commanditaire et des
stagiaires

+ Suivi de I'exécution de l'action : émargement
par demi-journée

+ Evaluation des acquis a I'entrée : pas de
procédure de positionnement

+ Participation aux échanges, analyse réflexive
des ateliers pratiques, mises en situation,
analyse de situations rencontrées dans la
pratique

+ Evaluation des acquis en fin de formation
donnant lieu a la délivrance d'une attestation
de fin de formation : questionnaire
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