
Formateur
Hélène Fleury

Durée
1 jour (7 heures)

Public
Professionnels accompagnant des 
personnes en situation de handicap 
ou en perte d’autonomie 
12 stagiaires maximum 

  Prérequis
Aucun

 INTRA ou INTER-établissements

 Prix
INTRA : 1 350 €/jour pour le groupe 
INTER : 300 €/jour/personne

Modalités techniques  
et pédagogiques
 � Modalités de mise en œuvre : présentiel ou 
classe virtuelle 

 � Éléments matériels et techniques : livret 
de formation, bibliographie, textes de 
référence

 � Modalités pédagogiques en lien avec les 
objectifs : apports théoriques, exercices 
d’analyse de cas, travail de réflexion en 
sous-groupe, atelier pratique

Suivi et évaluation des acquis
 � Recueil des attentes du commanditaire et 
des stagiaires

 � Suivi de l’exécution de l’action : 
émargement par demi-journée

 � Évaluation des acquis à l’entrée : 
positionnement par tour de table

 � Évaluation des acquis en continu : 
participation aux échanges, analyse 
réflexive des ateliers pratiques, mises 
en situation, analyse de situations 
rencontrées dans la pratique

 � Évaluation des acquis en fin de 
formation donnant lieu à la délivrance 
d’une attestation de fin de formation : 
questionnaire

 OBJECTIFS 

 ��Identifier les difficultés rencontrées par les personnes en situation de 
handicap ou en perte d’autonomie pour lire et comprendre

 �S’approprier les textes de référence pour développer l’inclusion par 
l’accessibilité à l’information

 ��Appliquer les principes de simplification textuelle et visuelle selon les 
standards européens du FALC

Méthode FALC : rendre l’information accessible à tous

À l’heure du développement de l’autodétermination et de l’inclusion, il est fondamental de permettre à chacun de 
pouvoir s’informer par lui-même. Pourtant, la complexité de nombreux documents reste une barrière au quotidien.

 CONTENU 

JOUR 1 | matin | 3 h 30
Les difficultés rencontrées des 
personnes en situation de handicap 
ou en perte d’autonomie pour lire et 
comprendre
 � Les troubles qui perturbent la lecture et 

compréhension d’un texte
 - Dyslexie
 - Troubles du spectre autistique
 - Déficience intellectuelle
 - Troubles cognitifs
 - Perte de la vision…

 � Les besoins des personnes accueillies 
pour faciliter la lecture et la 
compréhension 

 - Le rapport au temps
 - Le vocabulaire
 - L’adaptation à chacun…

 � Les outils pour mettre en place la 
méthode FALC dans la pratique de 
l’accompagnement

 � Les textes de référence pour la 
construction d’un document FALC

 - Communiquer pour tous, guide pour 
une information accessible

 - Les règles européennes pour 
une information facile à lire et à 
comprendre

JOUR 1 | après-midi | 3 h 30
L’application de la méthode dans la 
pratique
 � Traduire des documents en utilisant les 

règles de la méthode FALC
 � Impliquer les usagers dans la démarche
 � Mettre en place un système de 

vérification du bon usage de la 
méthode

Cette formation permettra aux professionnels de s’initier à la méthode européenne FALC (Facile à Lire et à Comprendre) 
pour lever ces obstacles et pour transformer les supports de communication en outils d’autonomie pour tous.
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